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,Onze ploeg is geboren in Pyre
tn", vertelt Miguel Madariaga (59), al-
n directeur van de Euskaltel-ploeg,
n burcau. ,,In de zomer van
as ik enkele dagen te gast in de Tour
k hoe h rdduizenden Basken
gsdekancv weg stonden. De lief
de voor de wiclersport die ik daar ervoer,
k voclde de noodzaak voor dic
£ te creéren.”
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landsbestaan waarin welhaast iederc Bas-
kische familie haar wortels heeft de oor-
zaak van de hoge kwaliteit en kwanrireic
van het wielrennen in Baskenland. Mada-
riaga: ,Tot halverwege de vorige ceuw was
van deugdelijke infrastructuur nauwe-
lijks sprake. Als de kinderen al naar school
gingen, dan moesten z¢ daarvoor uren
achtereen door bergachtig gebied lopen.
Meestal werden ze gewoon ingezet om te
helpen op de caserios, typisch Baskische
boerderijen. Ze hakten hout, hiclpen mais
oogsten en sjouwden met stenen voor de

)

De Basken Iker Flores, Iban Mayo, Egoi Martinez en David Etxebarria(van links) trainen ter voorbereiding op de Tour. (Foto Reuters)

bouw van huizen en schuren. Die zelfkas
tijding was nodig om vooruit te komen of
simpelweg om in leven te blijven. Er ge
beurde daarbij icts merkwaardigs: een
haast kinderlijke geldingsdrang maakte
het werken tot sport. Dagelijkse werk-
eden werden voorzien van competi-
lementen. Krachtsporten als houtza-
thakken en malszakkentillen
raditionele sporten
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gen, de regen en de onbanmbartige zec-
wind in de Atlantische hock deden de rest.
Ze vormden de renners tot bikkels die de
strijd met de besten aankonden.
Tegelijkertijd bloeide de dictatuur van
Franco. Morele en culturele waarden wer-
den met dwang opgelegd aan de afvallige
Spaanse regio Baskenland. ,,Mensen zoch-
ten cen uitlaatklep voor hun politicke on-
genoegen en vonden diein desport—enin
het wiclrennen in het bijzonder”™, vertele
Josu Lorofio, sportpresentator bij de Bas-
kische televisie, maar bovenal zoon van de

legende, Jesus Lorofio. ‘De Leeuw van Lar
rabetzu’, die in de jaren vijftig de strijd
aanging met ‘De Adclaar van Toledo’, ofte-
wel zijn Spaansc tegenpool Frederico Ba-
hamontes.

In het flatje van zijn moeder maken de
inhoud van een geopende koffer, tiental-
len foto’s en bekers het verleden tastbaar.
Schoentjes, wollen truien, rugnummers,
bidons, cenleren helm, alles is bewaard ge-
bleven. Josu Lorofio: ,,Het duel Lorofio-Ba
hamontes stond symbool voor de twee-

jd tussen onderdrukker en onderdruk
te. Mijn vader was een charismatisch en
strijdlustig man. Een boom van cen
nafkomst. Met herr imnde
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" Aupa Lorofte’, Hup

Lorofio. Dat was meer dan ¢en aanmoedi-
ging, dat waren oorlogskreten in die tijd.”
De dictator is dood en Baskenland ver-
worden tot een deelstaat met vergaande
vormen van autonomie, De populariteic
van het wiclrennen is gebleven, evenals de
niet te onderdrukken roeping stem te ge-
ven aan de cigen identiteit. De aanmoedi-
gingskreet Aupa, 00K een begroctings-
term - en vecemd genoeg een afgeleide van

het Spaanse werkwoord aupar dat optillen
betekent - is nog altijd veel gehoord op de
Pyreneeén-flanken, waar bij ieder bezock
van de Tour de France honderdduizenden
Basken samenkomen om hun helden naar
grote hoogten te tillen.

Een ingelijste foto op het bureau van al
gemeen directeur Madariaga herinnert
aan een van de die dagen: de T
winst van Roberto Laiscka
¢en bergetappe in de Py

dic het volgende

de Euskaltel-plocg schriift heet Iban

Mayo, vorig jaar zesde in de Tour. Op het
00g is de sportman in burger nict de Baski-
sche krachtmens die de verhalen doen ver-
moeden. Eerder jongen dan vent, 26 jaar
en krap zeventig kilo. Zijn geziche is ge-
bruind, afgetraind en mager, met in het
linkerflapoor twee blinkende ringetjes.
»Ik ben onrustig van narure”, zegr Mayo
op deze ochtend in begin juni. ,,Die karak-
tertrek zie je uitvergroot als ik op de ficts
zit. En omdat die onrust voorin de koers

nu eenmaal het beste tor z'n recht komt
val ik aan. Tk kan me
inhouden. 1k b
beeld in H 1
houd ik dar

nmaal mocilijk

wel, bijvoor

ng van dezc

daten voor een topklasse
1 val in de derde

laats 2arijs nic t
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darhectr ik nodig om Te biijven pieker. Zc |

zeggen dat ik te vroeg in vorm ben maar

dar is onzin. Ik heb dit jaar minder wed-
strijden gereden en mijn seizoen veel meer
afgestemd op de Tour. Bovendien begint |
mijn leeftijd in mijn voordeel te spelen.
Het beste, de tijd om te oogsten, moet nog
komen.”

Voor wart betreft deze Tour lijkt het erop
dat Mayo zich tevreden moet stellen met
mooic resultaten in de Pyrenecén- en Al-
penctappes. Als hij daarin slaagt is de kans
groot dat Miguel Madariaga opnicuw zal
huilen.
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| Fierljeppen, slootje springen op het hoogste niveau
i

€ Plaatsing polsstok
De ‘pols’ wordt stevig in
de grindbak gezet, ap 3 tot
4 m van de aanloopsteiger,

en door de polshouder met een
gaffelstok op afstand gehouden.

€ Aanloop
De ljepper neemt een aanlocop
van zo'n 20 tot 25 m

polshouder

€ Insprong
Beide handen
grijpen de stok,
de stok komt
tussen de
benen,

O Kiimmen =

Gaat de stok lang-
zaam over het dode
punt, dan kan de
ljepper naar het
topje van de pols-

© Uitsprong
Bij een goede uitsprong vergroot
de ljepper de springafstand door
Zich horizontaal van de palsstok
af te zetten.

stok klimmen.
Gaat de stok

niet voorbij

dit punt, dan

gaffeistok

hoogte aanloop-
steiger max. 4 m
tot bovenkant
grindbak
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In 1957 organiscertde Fryske Ljep-
pers Kommisje (FLK) de cerste
ficrljepwedstrijd in Winsum, waar
het Fries kampioenschap nog jaar
lijks wordt gechouden. Na een fusic
tussen de FLK en de Bond Voor

www pb

wedstrijdspringers gebruiken
polsstokken van aluminium
met een lengte van 9 tot
maximaal 12,5 m

grindbak
0 1 2 3 4

wew lierleppentriesiand pl

and

Friese I.'ulumkvcr\plmn',rn wordt
in 1960 dc Frysk Ljeppers Boun

(FLB) opgericht. Enkele jaren later

worden ook In Utrecht en Zuid-
Holland ficrljepwedstrijden ge-
houden. De Polsstokbond Holland

Jaarlijkse tweekamp Friesland-

eindigt de
sprong in
het water,

O Landing
De ljepper landt,
liefst voorover vallend,
In een zandbed
De achterste indruk

bepaait de afstand. ‘a

Nederlands en Hollands record. Aart de With 19,40 m
Fries Record: Henk SChievink 18,89 m

Nederlands en Fries "™ord. Anike v.d. Wal 15,30 m
Hollands record: MarEriet Kamphof 15,22 m

Mannen

Vrouwen
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With Nederlands recordhouder.
1j won zestien nationale titels en
S de enjge fierljepper dic ooit over
denegentien meter sprong. Het
AMesrecord is in handen van de
Friczin Antke van der Wal.
S ——

Holland al bestaat sinds 1966. Bij
de eerste NK in 1972 wint de Frics
Roel Bokke Span (15,45 meter).
Sinds1991 is “Hollander’ Aartde

Douglas viert titel met dikke sigaar

Is de titel cen verrassing?

sprinter Troy Douglas is 41
én Nederlands kampioen.

..Jk ben net goede whisky:

hoe ouder hoe beter.”

Door cen onzer redacteuren
TRECHT 1. Atleet Troy
rd zarerdag in Utreche
rer in de geschiede
kampioen op de

tijd van 10

en dikd
orth

igaar,
ca Jazafesdd
woonplaats Den Haag.
k toch wel verdiend™,
1a direct afloop van de fi

en grijns

Douglas: ,,Helemaal niet. Ik had
vooraf aangekondigd dat ik kam:
pioen zou worden. Tk wilde per se
afscheid nemen met de titel, om-
dat her mijnlaatste nationaal kam-
pioenschap is. Na de Olympische
Spelenin Athene stop ik. Het is ook
ecn  afscheidscadeau voor mijn
brocr en mijn trainer Henk Kraal
jenhof, twee mensen aan wie ik
veel te danken heb. Nee, nee, ik
hem geen moment getwijfeld dat
her zou mislukken, want ik ver
keer in bloedvorm.”

I's deze titel een aanklacht tegen de
jonge generatie?

»Ja en nee, maar het kampioen
schap is wel volledig mijn verdien
ste. e \’l'(‘l ZIf €T NOg Nnict Ul] on

“den, Resel met de limiet van 10217

"3, dag gaar Jukken, geen twijfel

Togelijk. Het zou toch prachtig

0 om g een halve finale op de

mis - 200 meter bij de Spelen ook

rnlcnsrcnt; zo ver re komen op de100
i

danks mijn lecfrijd. Kwestic van
goed trainen, Man, ik ben topfit-
Met dank aan Kraaijenhof en het
testapparaat de Omegawave, waar
mee de fysicke gesteldheid gede
tailleerd gemeten kan worden. N2
mijn schorsing van twee jaar W&
gens doping heeft Henk dat appa-
raat aangeschaft. En het kwam ai$
geroepen, Ik ben er rustiger door
geworden, omdat ik no exact weet
hoe ik er voor sta.”

Ty

e

f,';'" We Troy Douglas na ‘Athenc’
. X in de atletick?

e Maar pag na een sabbatical van
-‘.rn”'"'- Dat heb ik nodig om geen
" ¢l aan atlerick te krijgen. En
h'\narzm wil ik als assistent-trai-
bljs,. U de estaferteplocg betrokken
oo <1 om mee te helpen aan de

Biedt deze yorm perspecticf voor &
4x100 metey estafctte bij de Spelen?

wDat denk ik zeker. Tk beschouw
ons ream zelfs als een medaillekan \;E-]Ic"'lnp gt 5
didaat, vooral omdat e echte o .“nrdu.k.:::ilookrdc«mallcmpm
G te0erland he best via ccn estafet
el daarin krijgen talenten de

; ividueel :
Je wilt ook de 100 meter indiv ®enheid te rijpen.

Dad, where are you?

Jean Nelissen

| | Opdederde juli1981 verschijnt in
de Londense krant Sunday Tele-

| | graph een artikel onder de kapitale

kop: ‘Dad, where are you?’ Twee da-

| gen ecerder heeft Phil Anderson op

: de fameuze col Plad’Adet bij

| Saint-Lary-Soulon in de Pyrenceén
als eerste Australiér ooit - en tij-
dens het hoogtepunt van het tijd-
perk-Hinault - de gele trui ver-

| overd.

| Een verslaggever van de Sunday

| Telegraph benadert hem en Phil
laat zich op deze triomfdag in zijn
sporticve leven in cen emotionele
bui ontvallen dathij op zoek is
naar zijn vader. Bob Anderson ver-
laat kort na de geboorte van Phil

| ziin gezin en begintals camera-

| man aan ecn zwerftocht over de
wereld. Phil heeft hem nooit meer
gezien.

Ecn maand later zit Bob Ander-
sonaan de boorden van een meer-
tjebij Londen te vissen meteen
vriend die het artikel gelezen

| heeft. Devriend yraagt: ,,Bob, heb
Jij roevallig cen zoon die 23 jaar is
en Phil heet?”

via de Sunday Telegraph krijge

| Phil, die in het Belgische Waregem
woont, een telefoontje. Enkele we-
ken laten omhelzen vader en zoon
Anderson clkaar na 23 jaar in Lon-
den.

Topwielrenners zonder zorgza-
mevader. Het lijktalsof ecn liefde-
loze jeugd een exceptionele drive
vormt: Lance Armstrong is nog
ecn baby als zijn vader Eddie
Gunderson, inpakker bij de krant
Dallas Momming Star, het gezinnetje
verlaat. Moeder Linda heeft net
haar highschool afgerond en blijft
met de kleine Lance berooid ach-
ter. Ze wonen in cen picpklein ap-
partementje cn lijden armoce.

In 1993 wordt Lance in Oslo we-

| reldkampioen en in zijn woon-
plaats Austin in Texas volgreen
grootse huldiging. Zeventigdui-
zend mensen zijn op de been. In

| destromende regen staat Eddie

| Gunderson met rwee zoontjes uit
Z'n tweede huwelijk tussen het
publick. Maar Lance wil hem niet
zien.

Jan Ullrich is zes jaar als zijn va
der het gezin verlaat. Moeder Ma-
rianne blijft met haar dric jongens
alleen achter. Van hun vader wil-
len de jongens niets meer weren.

| AlsJan in 1997 de Tour de France

| wing, staat moeder Marianne op

| de Champs Elysées huilend naast
haar zoon op het podium. Van va-
der Ullrich is geen spoor te beken-
nen.

Opdonderdag de achtste juli
vandit jaar, vier dagen geleden
dus, verschijnt in regen en storm-
wind op de route langs prachtige

| Gotische bouwwerken tussen

Amiens en Chartres cen nicuw fe-
nomeen aan het firmament.

Hij heet Thomas Voeckler, is ge-
boren in de Elzas en opgegroeid in
het Caraibische gebied. Voeckler
pakt in een slopende, lange vlucht
12.33 minuut op Lance Armstrong
enrijdt sindsdien in de gele trui.
En... hij heeft geen vader. Althans,
hij weet nict waar hij is. Thomas is
dertien en ze wonen op Martini-
quc, als zijn vader, een arts, op de
occaan in z'n ecntje aan een zeil
tocht begint. Niemand heeft
sindsdien nog iets van hem ge-
hoord.

Is hij verdronken? Zit hij ergens
op ¢en onbewoond ciland en is hij
cen nieuw leven begonnen? Mis-
schien dat de nieuwe Franse wic-
lerheld straks ook cen advertentic
plaatst met de tekst: ‘Dad, where
4are you?
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EX 49er, Torbole (Ita)
Eindctand 23 17 races met 7 afrobrersliaten:
k ¢ e, K



